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  «Дене  тарбия  жана спорт»  кафедрасынын 2022-2023-окуу жылы үчүн иш планы 

 

№ Иш-чаралардын аталышы Жооптуулар Аткаруу мөөнөтү 

1. Окуу иштери 

1. Иш планы менен таанышуу, окуу 

графигин жана расписаниесин түзүүдө 

окуу бөлүмү менен бирге иш алып 

баруу 

 

Кафедра башчысы 

 

 

2. Жаны окуу жылына карата 

окутуучулардын жеке пландарын 

бекитүү, предметтери боюнча типтүү 

программаларды тактоо. 

 

Кафедра башчысы 

 

 

3. Кафедрага караштуу предметтер 

боюнча жумушчу программаларды 

түзүүгө жардам берүү. 

 

Кафедра башчысы 

 

 

4. Каферанын кабинеттерин жасалгалоо, 

керектүү окуу,усулдук жана көмөкчү 

адабияттар менен камсыз кылуу. 

Кафедра башчысы, 

лаборант, кафедра- 

нын окутуучулары 

 

5. Окуу процессинин, жүрүшүн бланкалар 

жана башка керектүү документтер 

менен камсыз кылуу. 

Кафедра башчысы, 

лаборант 

 

6. Жаны окуу жылына карата спорт 

шаймандары жана окуу-усулдук 

китепчелерди топтоого жардам берүү. 

 

Кафедра башчысы 

 

7. Окутуучулардын жеке иш пландарын 

аткарылышын көзөмөлдөө. 

Кафедра башчысы  

8. Жарым жылдыка карата зачетторду 

тапшырууну уюштуруу жана 

көзөмөлдөө. 

 

Кафедра башчысы 

 

9. Кафедранын окутуучуларынын 

сапаттуу сабак өтүүсүнө көзөмөл 

көргөзүү.  

 

Кафедра башчысы 

 

10. Өз ара сабактарга катышууну уюштуруу 

жана кафедранын кенешмесинде 

талкулоо. 

Кафедра башчысы  

2. Окуу-усулдук иштери 

1. Кафедра мучөлөрүнүн арасында окуу-

усулдук жана илимий –усулдук 

темаларды иштеп чыгууну бекитүү. 

 

Кафедра башчысы 

 

2. Жаны окуу жылына карата усулдук 

иштердин планын түзүү жана 

окутуучуларга колдонмолорду кол 

жазмаларын даярдоо. 

 

Окутуучулар 

 

3. Кафедранын сабактары боюнча 

практикалык сабактарды жүргүзүү үчүн 

усулдук иштеп чыгууларды түзүү. 

 

Окутуучулар 

 

4. «Ден соолук комплексинин» иш планын 

жана спорттук иш чаралардын планын 

түзүү. 

Кафедра башчысы, 

окутуучулар 

 

5. Республиканын башка жогорку окуу 

жайлары менен байланыштарды 

Кафедра башчысы, 

окутуучулар 

 



 

 

уюштуруу  жана өздөштүрүү, тажрыйба 

алмашууну жөнгө салуу. 

6. Кафедранын окутуучуларынын илимий 

–практикалык жана илимий теориялык 

конференцияларга катышуусу жана 

уюштуруу. 

Кафедра башчысы, 

лаборант 

 

3. Илимий изилдөө иштери 

а) Илимий иштер 

1. Ачык сабактардын графигин түзүү жана 

ага окутуучу, студенттерди такай 

катыштыруу. 

Окутуучулар  

2. Жаш окумуштуулар конференциясына 

аспиранттарды жана соискателдерди 

катыштыруу, аларды окууга тартуу. 

Кафедра башчысы  

3. Дене тарбия адистигинин студенттерине 

педагогикалык практиканы 

жыйынтыктоо конференциясын 

өткөрүү. 

Кафедра башчысы,   

4. Профессор-окутуучулардын окутуу 

ыкмаларын окутуучулар арасында 

жайылтуу. Инновациялык усулдарды 

колдонуу. 

 

Окутуучулар 

 

5. Дене тарбия спорт боюнча усулдук 

көргөзмө каражат чыгарууга  даярдык 

көрүү,  кафедрада кароо жана талкууга 

салуу. 

Усулдук жетекчи   

6. Кафедранын башка окуу жайлар, 

мектептер жана мекемелер менен 

болгон келишимдеринин жыйынтыгын 

талкулоо. 

Кафедра башчысы  

7. Башка окуу жайлар менен өткөрүлгөн 

илимий конференцияларга активдүү 

катышу жана илимий статьяларды 

чыгаруу. 

Окутуучулар  

8. Студенттердин курсттук иштерди 

даярдоо боюнча семинардык 

сабактарды өтүү. 

 

Кафедра башчысы 

 

б) Эл  аралык байланыштар 

1. Чет элдик ЖОЖдор, коомдук уюмдар 

менен байланыштарды жүргүзүү. 

Окутуучулар  

2. ОшМУ, ОшТУ, ОшКУ, БатГУ, ЖАГУ 

жогорку окуу жайлар менен 

байланыштарды түзүү. 

Окутуучулар  

в) Инновациялык билим берүү технологиялары 

1. Профессор-окутуучулардын окутуу 

ыкмаларын окутуучулар арасында 

жайылтуу. Инновациялык усулдарды 

колдонуу. 

Оружев О.К.  

2. Илим күнүнө карата макалаларды 

даярдоо. 

Тургунбаев К.Н.  



 

 

4. Тарбиялык иштер 

1. Кафедранын кураторлорунун тарбиялык 

планын бекитүү. 

Кафедранын 

башчысы  

 

2. Кураторлук сааттын өткөрүлүүсүнө 

жана куратордук иштердин планынын 

аткарылышын көзөмөлдөө. 

  Кафедра башчысы, 

куратор 

 

3. Куратордук иштердин планын бекитүү. Кафедра башчысы  

4. Тарбиялык маани берүүчү мүнөздөгү 

иш чараларды директор жана окуу 

бөлүмү менен биргеликте өткөрүү, 

уюштуруу. 

Кафедра башчысы   

5. Тарбиялык мүнөзүндөгү маселелер 

боюнча ишмердүүлүктү  старосталар, 

кафедра, директор  жана окуу бөлүмү 

менен биргеликте өткөрүү. 

   Куратор  

6. Университет жана   колледждер 

арасында спорттун түрлөрү боюнча 

студенттик мелдештерди уюштуруу, 

өткөрүү. 

Кафедра башчысы  

7. Мугалимдердин арасында спорттук  

мелдештерди уюштуруу, өткөрүү. 

Кафедра башчысы   

8. ЖОЖдордун    арасында спорттун 

түрлөрү боюнча мелдештерди 

уюштуруу,     өткөрүү. 

Кафедра башчысы  

9. Коомдук иштерге кафедра мүчөлөрүнүн 

катышуусун  уюштуруу. 

Кафедра башчысы  

10. Тайпадагы студенттердин жатаканадан  

орун алууларын  көзөмөлдөө. 

   Куратор  

 

   

 

 

           Дене  тарбия жана спорт     

 кафедрасынын башчысы,  доцент:                                      У.Б.Амиракулов                                 
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                                                    2023-жыл 



 

 

«Дене  тарбия  жана спорт»  кафедрасынын 2023-2024-окуу жылы үчүн 

иш планы 
 

№ 

 

Иш-чаралардын аталышы 

 

Жооптуулар 
Аткаруу 

мөөнөтү 

 

1. Окуу иштери 

 

1. Иш планы менен таанышуу, окуу графигин 

жана расписаниесин түзүүдө окуу бөлүмү менен 

бирге иш алып баруу 

 

Кафедра башчысы,ОКД 

 

Июнь, Август 

2. Жаны окуу жылына карата окутуучулардын 

жеке пландарын бекитүү, предметтери боюнча 

типтүү программаларды тактоо. 

 

Кафедра башчысы жана 

курамы 

 

Сентябрь 

3. Кафедрага караштуу предметтер боюнча 

жумушчу программаларды түзүүгө жардам 

берүү. 

 

Кафедра башчысы 

 

Август, 

Сентябрь 

4. Каферанын кабинеттерин жасалгалоо, керектүү 

окуу,усулдук жана көмөкчү адабияттар менен 

камсыз кылуу. 

Кафедра башчысы, 

лаборант жана курамы 

 

Дайыма 

5. Окуу процессинин, жүрүшүн бланкалар жана 

башка керектүү документтер менен камсыз 

кылуу. 

Кафедра башчысы, 

лаборант 

 

Дайыма 

6. Жаны окуу жылына карата спорт шаймандары 

жана окуу-усулдук китепчелерди топтоого 

жардам берүү. 

 

Кафедра башчысы жана 

курамы 

 

Дайыма 

7. Окутуучулардын жеке иш пландарын 

аткарылышын көзөмөлдөө. 

Кафедра башчысы План  боюнча 

8. Жарым жылдыка карата зачетторду тапшырууну 

уюштуруу жана көзөмөлдөө. 

 

Кафедра башчысы,ОКД 

 

График боюнча 

9. Кафедранын окутуучуларынын сапаттуу сабак 

өтүүсүнө көзөмөл көргөзүү.  

 

Кафедра башчысы,ОКД 

 

Дайыма 

10. Өз ара сабактарга катышууну уюштуруу жана 

кафедранын кенешмесинде талкулоо. 

Кафедра башчысы жана 

курамы  

 

График боюнча 

 

2. Окуу-усулдук иштери 

 

1. Кафедра мучөлөрүнүн арасында окуу-усулдук 

жана илимий –усулдук темаларды иштеп 

чыгууну бекитүү. 

 

Кафедра башчысы 

окутуучулар, 

 

Сентябрь 

2. Жаны окуу жылына карата усулдук иштердин 

планын түзүү жана окутуучуларга 

колдонмолорду кол жазмаларын даярдоо. 

 

Окутуучулар 

 

Сентябрь 

3. Кафедранын сабактары боюнча практикалык 

сабактарды жүргүзүү үчүн усулдук иштеп 

чыгууларды түзүү. 

 

Окутуучулар 

 

Жыл ичинде 

4. «Ден соолук комплексинин» иш планын жана 

спорттук иш чаралардын планын түзүү. 

Кафедра башчысы, 

окутуучулар 

 

Сентябрь 

 

 



 

 

5. Республиканын башка жогорку окуу жайлары 

менен байланыштарды уюштуруу  жана 

өздөштүрүү, тажрыйба алмашууну жөнгө салуу. 

Кафедра башчысы, 

окутуучулар 

 

Жыл ичинде 

6. Кафедранын окутуучуларынын илимий –

практикалык жана илимий теориялык 

конференцияларга катышуусу жана уюштуруу. 

Кафедра башчысы, 

лаборант 

 

Жыл ичинде 

 

3. Илимий изилдөө иштери 

 

 

а) Илимий иштер 

 

1. Ачык сабактардын графигин түзүү жана ага 

окутуучу, студенттерди такай катыштыруу. 

Кафедра башчысы жана 

курамы 

График боюнча 

2. Жаш окумуштуулар конференциясына 

аспиранттарды жана соискателдерди 

катыштыруу, аларды окууга тартуу. 

Кафедра 

башчысы,кураторлор 

 

Жыл ичинде 

3. Дене тарбия адистигинин студенттерине 

педагогикалык практиканы жыйынтыктоо 

конференциясын өткөрүү. 

Кафедра башчысы,   

График боюнча 

4. Профессор-окутуучулардын окутуу ыкмаларын 

окутуучулар арасында жайылтуу. 

Инновациялык усулдарды колдонуу. 

 

Кафедра башчысы жана 

курамы 

 

Дайыма 

5. Дене тарбия спорт боюнча усулдук көргөзмө 

каражат чыгарууга  даярдык көрүү,  кафедрада 

кароо жана талкууга салуу. 

 

Кафедра башчысы жана 

курамы 

 

Кафедра 

башчысы жана 

курамы 

6. Кафедранын башка окуу жайлар, мектептер 

жана мекемелер менен болгон келишимдеринин 

жыйынтыгын талкулоо. 

 

Кафедра башчысы жана 

курамы 

 

График боюнча 

7. Башка окуу жайлар менен өткөрүлгөн илимий 

конференцияларга активдүү катышу жана 

илимий статьяларды чыгаруу. 

 

Кафедра башчысы жана 

курамы 

 

Жыл ичинде 

 

8. Студенттердин курстук иштерди даярдоо 

боюнча семинардык сабактарды өтүү. 

Кафедра башчысы 

курстук иш жетекчилери 

 

Октябрь,Ноябрь 
 

 

б) Эл  аралык байланыштар 

 

1. Чет элдик ЖОЖдор, коомдук уюмдар менен 

байланыштарды жүргүзүү. 

Кафедра башчысы жана 

курамы 

 

Жыл ичинде 

 

2. ОшМУ, ОшТУ, ОшКУ, БатГУ, ЖАГУ жогорку 

окуу жайлар менен байланыштарды түзүү. 

Кафедра башчысы жана 

курамы 

 

Дайыма 

 

в) Инновациялык билим берүү технологиялары 

 

1. Профессор-окутуучулардын окутуу ыкмаларын 

окутуучулар арасында жайылтуу. 

Инновациялык усулдарды колдонуу. 

 

Кафедра башчысы жана 

курамы,ИТБ 

 

Дайыма 

2. Илим күнүнө карата макалаларды даярдоо. Кафедра башчысы жана 

курамы 

Жобо боюнча 



 

 

4. Тарбиялык иштер 

1. Кафедранын кураторлорунун тарбиялык планын 

бекитүү. 

Кафедранын башчысы  Сентябрь 

2. Кураторлук сааттын өткөрүлүүсүнө жана 

куратордук иштердин планынын аткарылышын 

көзөмөлдөө. 

  Кафедра башчысы, 

куратор 

 

Жыл ичинде 

 

3. Куратордук иштердин планын бекитүү. Кафедра башчысы, , 

куратор   

 

Август, 

Сентябрь 

4. Тарбиялык маани берүүчү мүнөздөгү иш 

чараларды директор жана окуу бөлүмү менен 

биргеликте өткөрүү, уюштуруу. 

Кафедра башчысы, 

куратор   

 

Жыл ичинде 

 

5. Тарбиялык мүнөзүндөгү маселелер боюнча 

ишмердүүлүктү  старосталар,дирекция  жана 

окуу бөлүмү өкүлдөрү менен биргеликте 

өткөрүү. 

   Куратор  

Жыл ичинде 

 

6. Университет жана   колледждер арасында 

спорттун түрлөрү боюнча студенттик 

мелдештерди уюштуруу, өткөрүү. 

Кафедра башчысы жана 

курамы, 

 

График боюнча 

7. Мугалимдердин арасында спорттук  

мелдештерди уюштуруу, өткөрүү. 

Кафедра башчысы, жана 

курамы 

График боюнча 

8. ЖОЖдордун    арасында спорттун түрлөрү 

боюнча мелдештерди уюштуруу,     өткөрүү. 

Кафедра башчысы жана 

курамы, 

Жобо боюнча 

9. Коомдук иштерге кафедра мүчөлөрүнүн 

катышуусун  уюштуруу. 

Кафедра башчысы, жана 

курамы 

График боюнча 

10. Тайпадагы студенттердин жатаканадан  орун 

алууларын,тартип эрежелерин сактоосун  

көзөмөлдөө. 

   Куратор жана жатакана 

тарбиячысы 

 

Дайыма 

 

   

 

 ДТжС  кафедрасынын башчысы,  доцент:                         У.Б.Амиракулов                                 

 

 

 

 

 

 


